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Samstag, 24. Februar 2024, 9.00 - 12.00 Uhr 
Dengelkurs
Nur wer seine Sense schärfen kann, kann Blühflächen 
im Garten anlegen und insektenschonend mähen. 
Ingolf Miny bringt diese alte Kulturtechnik des Kalt-
schmiedens allen Insektenfreunden bei.
Die Teilnehmerzahl ist begrenzt. Bitte möglichst eine 
eigene Sense und Gehörschutz mitbringen. 
Anmeldung: Verena Bauer

März 2024
Samstag, 02. März 2024, 10.00 - 16.00 Uhr 
Bezirksversammlung Oberpfalz, Regenstauf
Unser jährliches Austauschtreffen mit LBV-Aktiven aus 
den anderen Kreisgruppen der Oberpfalz. Außerdem 
erfahren die Teilnehmer, was es Neues aus dem Lan-
desverband gibt. Anmeldung erforderlich.
Treffpunkt: LBV-Station Masurenweg 19, Regenstauf
Kontakt: Christoph Bauer

Samstag, 02. März 2024, 18.00 Uhr 
Jahreshauptversammlung Ortsgruppe Weiherhammer
Unsere Ortsgruppe trifft sich zur Jahreshauptversamm-
lung. Der Vorstand berichtet über seine Arbeit und 
stellt sich dann zur Neuwahl. Im Anschluss verabschie-
den wir unsere bisherigen Vorstandsmitglieder und 
ehren langjährige Mitglieder.
Treffpunkt: Gaststätte „Waldwirtschaft“, 		
Bahnhofstraße 1a, Weiherhammer

Sonntag, 17. März 2024, 10.00 Uhr
Artenkenntnis Frühblüher und Tierspuren, Neustadt
Nichts sehnt sich der Spaziergänger im März mehr 
herbei als die ersten bunten Tupfer in der Landschaft. 
Auf dieser Exkursion mit Wolfgang Winter und anderen 
stehen daher auch die Frühblüher im Zentrum. Außer-
dem wollen wir Tierspuren entschlüsseln.
Treffpunkt: Pendlerparkplatz unter dem Mühlberg, 
Neustadt/Waldnaab
Kontakt: Wolfgang Winter

Samstag, 23. März 2024, 14.00 Uhr 
Baumheilkunde und Vögel, Nähe Grafenwöhr
Bei einer Wanderung rund um Grafenwöhr gibt Gabi 
Lingl Einblick in die Baumheilkunde und wir halten zeit-
gleich Ausschau nach zurückkehrenden Vögeln. 
Treffpunkt: bei Josephstal, Grafenwöhr; Anfahrtsskizze 
bei Verena Bauer erhätllich.
Kontakt: Gabi Lingl (über Verena Bauer)

April 2024
Samstag, 06. April 2024, 07.00 Uhr 
Vogelstimmenwanderung, Weiden
Nirgends posieren so viele Vögel so gern für Vogelstim-
menwanderer, wie in öffentlichen Parks. Das nutzen 
wir, um eine große Bandbreite unterschiedlicher heimi-
scher Vogelarten an der Stimme und am Gefieder nä-
her kennen zu lernen. Durch das gefiederte Stimmen-
gewirr lotst uns wie immer Förster Wolfgang Winter.
Treffpunkt: Max-Reger-Park, Weiden
Kontakt: Wolfgang Winter

Freitag, 12. April 2024, 16.00 - 18.00 Uhr 
Erstes Treffen der neuen Kinder- und Jugendgrupppe 
Natur im Team erleben und sich dabei gemeinsam 
aktiv auch mal was trauen, macht glücklich! Das ist 
für jeden wichtig, aber besonders für Jugendliche. Alle 
10- bis 15-Jährigen sind herzlich eingeladen, das einmal 
auszuprobieren und hoffentlich dabei zu bleiben. Ein 
Folgetermin ist am 03. Mai ebenfalls in Sperlhammer.
Die Treffen sind einmal im Monat angedacht. 
Ein konkretes Programm folgt noch.
Treffpunkt: LBV-Hütte, Sperlhammer bei Luhe-Wildenau
Kontakt und Anmeldung: Christian Balke 
(christian.balke@lbv.de)

Sonntag, 14. April 2024, 14.00 Uhr 
Tölpel-Yoga zu Vogelgezwitscher, Sperlhammer
Neben der LBV-Hütte in Sperlhammer werden wir mit 
Karin Sossalla gemeinsam einfache Yoga-Übungen im 
Stehen machen. Dabei genießen wir das Vogelgezwit-
scher und die Natur rund um den Kanal in Sperlham-
mer. Danach gibt es pick- oder essbare Kuchen. Die 
Veranstaltung ist auch für „weniger elegante Vögel“ 
jeglichen Alters geeignet.
Treffpunkt: LBV-Hütte Sperlhammer bei Luhe-Wildenau
Anmeldung: Verena Bauer
Kontakt: Karin Sossalla

Sonntag, 28. April 2024, 07.00 Uhr 
Vogelstimmenwanderung im Landkreis
Strukturreiche Landschaften bieten vielen verschiede-
nen Vögeln eine Heimat. Wir wollen ihnen mit Wolfgang 
Winter lauschen und sie dabei näher kennen lernen.
Treffpunkt: Wiegenweiher bei Waldau
Kontakt: Wolfgang Winter

Ansprechpartner
Christoph Bauer
c/o LBV-Bezirksgeschäftsstelle Oberpfalz
Masurenweg 19
93128 Regenstauf
Tel: 09402 - 78995710 | Fax 09402 - 78995713
E-Mail: neustadt-weiden@lbv.de
www.neustadt-weiden.lbv.de

Ansprechpartner in unseren Ortsgruppen
Pressath	
Rainer Dötsch
Tel. 09644 - 1418

Trabitz
Fabian Dötsch
Tel. 09644 - 6419, Mail: trabitz@lbv.de
Internet: www.lbv-trabitz.jimdofree.com

Weiden / Neustadt und Umgebung
Dr. Nicole Merbald
Tel. 0961 - 63468583, Mail: nicole.merbald@lbv.de
Verena Bauer						    
Mail: verena.bauer@lbv.de
Wolfgang Winter					  
Mobil: 0176 - 53813005

Weiherhammer
Karin Bertl
Mail: weiherhammer@lbv.de
Die Ortsgruppe Weiherhammer bietet reglmäßig Ex-
kursionen an und führt Biotoppflegeeinsätze durch. Bei 
Interesse bitte per Mail anfragen.
Bitte beachten Sie, dass bei LBV-Veranstaltungen Bild-
aufnahmen für unsere Öffentlichkeitsarbeit gemacht 
werden.

Unser Spendenkonto
Sparkasse Oberpfalz-Nord
IBAN:	 DE13 7535 0000 0000 1761 72
BIC:	 BYLADEM1WEN

Neustadt / Weiden
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Zeitraum Oktober bis November 2023
Mit Baumsamen Waldumbau gestalten
Im Wald gedeihen Pflanzen dort am besten, wo ihnen 
der Standort „taugt“. Das wollen wir nutzen und den 
Samen für den klimagerechten Waldumbau selbst vor 
Ort mit Netzen sammeln und andernorts aussäen.
Der Termin richtet sich nach der Witterung und Reife 
der Samen; er wird kurzfristig bekanntgegeben.
Kontakt: Andreas Arnold
Anmeldung: Verena Bauer

Oktober 2023 
24. Oktober bis 30. November 2023
Ausstellung „Feuersalamander“, Regenstauf
Auf verschiedenen Infotafeln werden die Besonderhei-
ten dieser faszinierenden Art sowie Verbreitung, Lebens-
raum, Gefährdung und Hilfsmaßnahmen vorgestellt. 
Am 15. November um 19.00 Uhr findet außerdem ein 
Vortrag von Dr. Andreas von Lindeiner (LBV-Landesfach-
beauftragter Naturschutz) zu Amphibien in Bayern statt.
Ort: LBV-Umweltstation, Masurenweg 19, Regenstauf
Weitere Infos: www.oberpfalz.lbv.de

Sonntag, 29. Oktober 2023, 15.00 Uhr
Wurzeln und Böden, Weiden
Ein Drittel des Waldes ist unter der Erde. Der Blick dort-
hin ist spannend, weil die Bodenverhältnisse entschei-
den, wo was gedeihen kann. Die Menge des Lebens 
und der Strukturen unter der Erde geht dabei weit über 
Wurzeln, Boden und Käfer hinaus. Die Vielfalt des Wal-
des kann man sehen, riechen, tasten.
Keine Anmeldung erforderlich. Feste Schuhe empfohlen.
Treffpunkt: Schätzlerbad Weiden
Kontakt: Wolfgang Winter

November 2023 
Samstag, 04. November 2023, 09.30 Uhr
Arbeitseinsatz in Neudorf bei Luhe
Wir helfen, einen Tümpel zwischen Neudorf und Grünau 

zu erhalten, indem wir ihn vom Bewuchs freischneiden. 
Anmeldung: Verena Bauer
Kontakt: Susanne Schwab

Donnerstag, 09. November 2023, 19.00 - 20.00 Uhr
Online-Naturhilfekurs: Igel-Pflege
Oft findet man im Herbst einen matten Igel, dem man 
helfen will. Doch was tun? Igel-Expertin Eva Rothballer 
erklärt, wie man die Stachelritter am besten unterstützt.
Anmeldung: Verena Bauer
Kontakt: Dr. Nicole Merbald

Mittwoch, 15. November 2023, 19.00 - 20.00 Uhr
Online-Vortrag: Die Rückkehr der Habichtskäuze
Im Nordosten Bayerns sollen die mystischen Jäger der 
Nacht wieder angesiedelt werden. Johannes Bradtka 
und Michaela Domeyer vom VLAB stellen die faszinie-
renden Habichstkäuze vor. 
Anmeldung: Verena Bauer

Sonntag, 19. November 2023, 10.00 Uhr
Gehölze erkennen ohne Blätter, Weiden
Fast sieben Monate im Jahr haben Bäume und Sträu-
cher in der Oberpfalz keine Blätter. Mit Förster Wolf-
gang Winter lernen Naturfreunde, die heimischen 
Arten ohne Laub zu erkennen. Festes Schuhwerk ist 
empfohlen, keine Anmeldung notwendig.
Treffpunkt: Höhere Landbauschule Almesbach, Weiden
Kontakt: Wolfgang Winter

Samstag, 25. November 2023, 14.00 Uhr
Wildbienennisthilfen selbst herstellen, Altenstadt
In der Welt der Bienen gibt es mehr als die Honigbiene. 
Einigen davon kann man mit einer Nisthilfe ein komfor-
tables Zuhause bieten und daurch selbst aktiv werden 
gegen den Insektenschwund. Bitte einen Bohrer mit-
bringen, das Hartholz wird gestellt.
Anmeldung: Verena Bauer
Kostenbeitrag: 8,00 EUR
Kontakt: Gerhard Reichl und Albert Hirmer

Dezember 2023
Donnerstag, 14. Dezember 2023, 19.00 Uhr
Weihnachtswichteln für Aktive, Sperlhammer
Wir belohnen uns gegenseitig für die geleistete Natur-
schutzarbeit mit kleinen selbstgebastelten Wichtelgeschen-
ken und genießen den Abend bei einem Lagerfeuer.
Treffpunkt: LBV-Hütte Sperlhammer
Anmeldung: Verena Bauer

Januar 2024 
Sonntag, 14. Januar 2024, 14.00 Uhr 
Tierspurenwanderung in Weiden
Unser beliebter Familien-Klassiker, der immer wieder 
erstaunt. Ob mit oder ohne Schnee - der Wald ist voller 
Tierspuren, die es zu entschlüsseln gilt. Festes Schuh-
werk empfohlen, keine Anmeldung notwendig. .
Treffpunkt: Schätzlerbad, Weiden
Kontakt: Wolfgang Winter

Donnerstag, 25. Januar 2024, 19.30 Uhr
Grundbuch & Co.: Tipps rund um LBV-Grundstücke
Der LBV betreut Grundstücke, auf denen die Natur 
Vorrang hat. Dabei ist viel Rechtliches zu beachten: wie 
liest man Grundbücher, was hat es mit Grenzzeichen 
auf sich, welche Naturschutzziele erreichen wir auf den 
Flächen? Darüber informiert uns Hans Heinrich.
Treffpunkt: Gasthaus „d´Wirtschaft“, Altenstadt
Kontakt: Hans Heinrich (0151 / 62464302)

Dienstag, 30. Januar 2024, 19.00 Uhr
Jahreshauptversammlung der Kreisgruppe
Wir blicken zurück auf ein ereignisreiches Naturschutz-
jahr und schauen voraus, was 2024 bringen wird. Au-
ßerdem ehren wir langjährige Mitglieder des LBV und 
genießen Naturaufnahmen unserer Hobbyfotografen. 
Treffpunkt: Gasthaus „Schützenhaus“ (Nebenzimmer), 
Hetzenrichter Weg 20, Weiden

Februar 2024 
Donnerstag, 08. Februar 2024, 19.30 Uhr 
Online-Naturhilfekurs: „Was gibt es bei uns zu sehen?“
Schön ist´s in der Oberpfalz - das finden viele von 
uns. Aber was kann man hier alles sehen? Da bietet 
der Fotojahresrückblick eine gute Gelegenheit, um die 
Schönheiten der Natur gemeinsam zu erleben. Eigene 
Fotobeiträge sind ausdrücklich erwünscht!
Anmeldung: Verena Bauer

Mittwoch, 21. Februar 2024, 19.30 Uhr
Online-Naturhilfekurs: 2 m² Wildnis im eigenen Garten
Viele wollen etwas für die Artenvielfalt im eigenen Gar-
ten oder auf dem Balkon tun. Aber nicht jede/r hat das 
Wissen und die Energie dazu, um gleich den ganzen 
Garten zum Naturgarten umzugestalten. Wir wollen 
mit unserer Referentin Susanne Schwab ermutigen 
und sagen: „Zwei Quadratmeter Wildnis kann jeder!“
Anmeldung: Verena Bauer

Weitere Informationen zu 
Veranstaltungen finden Sie 
auf unserer Homepage

Verbundenheit zur Natur ist zugleich die Wertschät-
zung ihrer Schönheit. 
Sie bedeutet aber auch, ein Bewusstsein für die Wech-
selbeziehung und Abhängigkeit von Mensch und Natur 
zu haben, dabei all ihre Nuancen zu achten und sich 
selbst als Teil von ihr zu fühlen. 
So beschreiben es Forscher, die herausfanden, dass 
Kinder durch regelmäßigen Kontakt zur wilden Natur 
glücklicher sind und sich im späteren Leben umwelt-
verträglicher verhalten.

Ganz in diesem Sinne möchte - nach den langjährigen  
Erfolgen der Trabitzer Gruppe in der Jugendarbeit - die 
Ortsgruppe Weiden/Neustadt ab dem Frühjahr 2024 
wieder eine Naturschutzjugendgruppe anbieten.

Doch auch für andere Altersgruppen ist im neuen LBV-
Programm einiges geboten: von themenbezogenen 
Waldexkursionen zur Artenkenntnis oder Spurensuche 
im Winter, über „selbst Hand anlegen“ in der Werkstatt 
oder der Pflege alter Kulturlandschaften, bis hin zu 
praxisnahen Vorträgen unserer Fachleute, aber auch 
geselligem Beisammensein am LBV-Stammtisch oder 
bei Fotoabenden.  

Sie sind herzlich willkommen!

Informieren Sie sich über weitere Veranstaltungen auf 
unserer Homepage 
www.neustadt-weiden.lbv.de 

Liebe 
Freundinnen und 
Freunde des LBV,

Veranstaltungen der 
Kreisgruppe Neustadt-Weiden

Ihr
Christian Balke


